
ТЕРНОПІЛЬСЬКА ОБЛАСНА ДЕРЖАВНА АДМІНІСТРАЦІЯ

ТЕРНОПІЛЬСЬКА ОБЛАСНА ВІЙСЬКОВА АДМІНІСТРАЦІЯ

РОЗПОРЯДЖЕННЯ
від _________________ 20 __ року     м. Тернопіль           № _________________

Про затвердження плану заходів
на 2023-2024 роки з реалізації в
області Стратегії розвитку 
фізичної культури і спорту
на період до 2028 року

Відповідно до законів України „Про місцеві державні адміністрації”, „Про 
правовий режим воєнного стану”, указів Президента України від 24 лютого              
2022 року № 64/2022 ,,Про введення воєнного стану в Україні” та № 68/2022 
,,Про утворення військових адміністрацій”, від 1 травня 2023 року                                          
№ 254/2023 ,,Про продовження строку дії воєнного стану в Україні”, постанови 
Кабінету Міністрів України від 4 листопада 2020 р. № 1089 ,,Про затвердження 
Стратегії розвитку фізичної культури і спорту на період до 2028 року”, на 
виконання розпорядження Кабінету Міністрів України від 9 червня 2023 р.                      
№ 509-р ,,Про затвердження плану заходів на 2023 і 2024 роки щодо реалізації 
другого етапу Стратегії розвитку фізичної культури і спорту на період до 2028 
року”:

1. Затвердити план заходів на 2023–2024 роки з реалізації в області 
Стратегії розвитку фізичної культури і спорту на період до 2028 року (далі – план 
заходів), що додається.

2. Відповідальним виконавцям забезпечити виконання плану заходів, 
затвердженого цим розпорядженням, та інформувати щороку до 1 березня 
упродовж 2024–2025 років управління молоді, спорту та іміджевих проектів 
обласної військової адміністрації про стан його виконання.

3. Управлінню молоді, спорту та іміджевих проектів обласної військової 
адміністрації забезпечити координацію роботи щодо виконання плану заходів і 
про стан його реалізації інформувати Міністерство молоді та спорту та обласну 
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військову адміністрацію до 14 березня 2025 року.

4. Контроль за виконанням розпорядження доручити заступникові 
начальника обласної військової адміністрації згідно з розподілом обов’язків.

Начальник військової адміністрації   Володимир ТРУШ

Віктор Устенко
Світлана Беспоповцева
Андрій Човган
Тетяна Лисаненко 
Сергій Калиняк
Володимир Комінко
Ольга Хвас



ЗАТВЕРДЖЕНО

Розпорядження начальника
обласної військової адміністрації
_____________№______________

ПЛАН ЗАХОДІВ
на 2023-2024 роки з реалізації в області Стратегії розвитку фізичної культури і спорту на період до 2028 року

Найменування
завдання

Найменування
заходу

Строк
виконання

Відповідальні за виконання Очікуваний результат

Напрям 1. ,,Фізично активна нація”
Стратегічна ціль 1.1.: забезпечення ефективної міжсекторальної взаємодії всіх заінтересованих суб’єктів сфери фізичної культури і спорту

1. Розміщення соціальної реклами на 
телебаченні, сторінках соціальних 
мереж із залученням провідних 
спортсменів, у тому числі спортсменів 
з інвалідністю, тренерів, ветеранів 
фізичної культури і спорту для 
формування ціннісного ставлення 
юнацтва і молоді до власного здоров’я, 
поліпшення фізичного розвитку та 
фізичної підготовки з урахуванням 
вимог майбутньої професійної 
діяльності

проведення інформаційних заходів з 
метою залучення до змістовного 
дозвілля різних груп населення 
шляхом організації занять фізичною 
культурою і спортом з дотриманням 
заходів безпеки, у тому числі 
спортсменів з інвалідністю

2023 і 2024 роки управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів; управління 
інформаційної політики та 
комунікацій з громадськістю 
обласної військової 
адміністрації, районні військові 
адміністрації, органи місцевого 
самоврядування, 
Тернопільський регіональний 
центр з фізичної культури і 
спорту осіб з інвалідністю 
,,Інваспорт”, Тернопільський 
обласний центр фізичного 
здоров’я населення ,,Спорт для 
всіх”, місцевий осередок 
громадської організації 
,,Національний комітет України 
в Тернопільській області” (за 
згодою)

проведено інформаційну кампанію 
за участю провідних спортсменів та 
тренерів з метою популяризації 
занять фізичною культурою і 
спортом як способу зниження рівня 
стресу та психоемоційної напруги у 
всіх груп населення

2. Залучення інститутів 
громадянського суспільства, у тому 
числі молодіжних та дитячих 
громадських організацій, до 

1) сприяння здійсненню громадськими 
організаціями заходів, спрямованих на 
популяризацію та формування 

2023 і 2024 роки управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів обласної 
військової адміністрації, 
районні військові адміністрації, 

забезпечено участь громадських 
організацій у проведенні заходів, 
спрямованих на формування 
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культури здорового способу життя 
населення за місцем роботи

органи місцевого 
самоврядування, обласні 
фізкультурно-спортивні 
товариства (за згодою)

культури здорового способу життя 
дітей та молоді

проведення заходів з підвищення 
оздоровчої рухової активності 
населення

2) створення роботодавцями, 
профспілками, громадськими 
організаціями фізкультурно-
спортивної спрямованості (зокрема, 
фізкультурно-спортивними 
товариствами) на робочих місцях 
сприятливих умов для оздоровчої 
рухової активності

2023 і 2024 роки управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів обласної 
військової адміністрації, 
районні військові адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування, молодіжні та 
дитячі громадські організації, 
обласні фізкультурно-спортивні 
товариства (за згодою)

облаштовано місця та створено 
умови для занять руховою 
активністю на підприємствах, в 
установах та організаціях

Стратегічна ціль 1.2.: створення сприятливих умов для інвестиційної діяльності у сфері фізичної культури і спорту, що дасть змогу безперешкодно та масово долучатися 
до рухової активності та спорту всім категоріям населення

1) проведення фізкультурно-
оздоровчих та спортивних заходів, 
спрямованих на розвиток масового 
спорту та рухової активності з 
дотриманням заходів безпеки

2023 і 2024 роки управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів обласної 
військової адміністрації, 
районні військові адміністрації, 
Тернопільський обласний центр 
фізичного здоров’я населення 
,,Спорт для всіх”, громадські 
об’єднання фізкультурно-
спортивної спрямованості (за 
згодою)

проведено щороку не менш як 100 
фізкультурно-оздоровчих та 
спортивних заходів для різних груп 
населення

3. Проведення загальнодоступних 
спортивних заходів для активного 
сімейного відпочинку в місцях 
масового відпочинку, організаційна 
підтримка та координація діяльності 
регіональних центрів фізичного 
здоров’я населення ,,Спорт для всіх”

2) реалізація соціального проєкту 
,,Активні парки – локації здорової 
України” з дотриманням безпеки у 
регіонах, на території яких не ведуться 
бойові дії, із залученням, зокрема, 
внутрішньо переміщених осіб та осіб з 
інвалідністю

2023 і 2024 роки управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів обласної 
військової адміністрації, 
районні військові адміністрації, 
Тернопільський обласний центр 
фізичного здоров’я населення 
,,Спорт для всіх”, громадські 
об’єднання фізкультурно-
спортивної спрямованості (за 
згодою)

проведено не менше 5000 заходів у 
рамках соціального проєкту

4. Розроблення державних стандартів у 
сфері фізичної культури і спорту з 
метою встановлення норм і нормативів 
для надання послуг у сфері фізичної 
культури 

впровадження державних соціальних 
стандартів у сфері фізичної культури і 
спорту з метою створення умов для 
надання послуг у відповідній сфері

2024 рік управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів обласної 
військової адміністрації, 
районні військові адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування

збільшено обсяг надання 
фізкультурно-оздоровчих послуг у 
сфері фізичної культури і спорту
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Стратегічна ціль 1.3.: забезпечення рухової активності населення як запобіжного засобу розвитку неінфекційних хвороб та фізкультурно-спортивної реабілітації для 
відновлення власної дієздатності

5. Залучення суб’єктів масового 
спорту та оздоровчого фітнесу до 
надання послуг з фізкультурно-
спортивної реабілітації дітям, молоді 
та особам з інвалідністю, учасникам 
операції Об’єднаних сил на сході 
України з використанням засобів 
фізичної культури і спорту для 
забезпечення сприяння їх соціальній 
інтеграції

організація змістовного активного 
дозвілля з дотриманням заходів 
безпеки для всіх учасників шляхом 
рухової активності, як засобу 
фізичного та психічного здоров’я 
населення, у тому числі для ветеранів 
війни

2023 і 2024 роки управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів; 
департамент охорони здоров’я 
обласної військової 
адміністрації, Тернопільський 
обласний центр фізичного 
здоров’я населення ,,Спорт для 
всіх”, відділ Міністерства у 
справах ветеранів України у 
Тернопільській області (за 
згодою)

організовано змістовне, активне 
дозвілля для всіх учасників 
фізкультурно-оздоровчих та 
масових спортивних заходів, 
зокрема військовослужбовців та 
ветеранів війни; забезпечено 
сприяння їх психологічній і фізичній 
реабілітації та соціальній інтеграції

Напрям 2 ,,Спорт вищих досягнень”
Стратегічна ціль 2.1.: створення умов для ефективної підготовки спортсменів до участі в Олімпійських, Паралімпійських, Дефлімпійських, Всесвітніх іграх, чемпіонатах 

світу та Європи
1) проведення аналізу стану діяльності 
дитячо-юнацьких спортивних шкіл, що 
функціонують, наявного кадрового 
ресурсу закладів дитячо-юнацького та 
резервного спорту, спроможних 
провадити діяльність у період дії 
правового режиму воєнного стану та 
після його припинення чи скасування

2023 і 2024 роки управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів обласної 
військової адміністрації, 
районні військові адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування, 
Тернопільський регіональний 
центр з фізичної культури і 
спорту осіб з інвалідністю 
,,Інваспорт”, обласні 
фізкультурно-спортивні 
товариства (за згодою)

визначено кількість дитячо-
юнацьких спортивних шкіл, що 
функціонують, вихованців та 
тренерсько-викладацького складу 
закладів дитячо-юнацького та 
резервного спорту, спроможних 
провадити діяльність у період дії 
правового режиму воєнного стану та 
після його припинення чи 
скасування

6. Забезпечення діяльності закладів 
дитячо-юнацького та резервного 
спорту, спорту вищих досягнень

2) забезпечення підготовки 
перспективного спортивного резерву в 
державних та регіональних центрах 
олімпійської підготовки та школах 
вищої спортивної майстерності

2023 і 2024 роки управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів обласної 
військової адміністрації, 
районні військові адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування, комунальна 
установа Тернопільської 
обласної ради ,,Тернопільська 
обласна школа вищої 
спортивної майстерності”, 
обласні фізкультурно-спортивні 
товариства (за згодою)

забезпечено підготовку спортсменів 
для основного складу національних 
збірних команд у центрах 
олімпійської підготовки та школах 
вищої спортивної майстерності



4

Стратегічна ціль 2.2.: використання наукових досягнень у галузі спортивної науки та спортивної медицини, лікувальної фізкультури для забезпечення належного супроводу 
дитячо-юнацького, резервного спорту та спорту вищих досягнень

7. Підвищення рівня і якості 
спортивної медицини

проведення аналізу та надання 
методичних рекомендацій закладам 
лікарсько-фізкультурної допомоги 
щодо їх діяльності в період дії 
правового режиму воєнного стану, а 
саме медичного забезпечення 
підготовки спортсменів, вивчення 
можливостей щодо надання послуг з 
реабілітації осіб, які постраждали 
внаслідок військової агресії Російської 
Федерації проти України

2023 рік управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів; 
департамент охорони здоров’я 
обласної військової 
адміністрації, районні військові 
адміністрації, органи місцевого 
самоврядування (за згодою)

зібрано дані щодо закладів 
лікарсько-фізкультурної допомоги, 
що функціонують у період дії 
правового режиму воєнного стану та 
надано відповідні методичні 
рекомендації

Стратегічна ціль 2.3.: сприяння самодостатності спортивних федерацій та їх інституційній спроможності у розвитку видів спорту

8. Розроблення спортивними 
федераціями системи прозорої 
діяльності, власних концепцій 
розвитку спорту в умовах 
децентралізації влади та утворення 
ними різноманітних освітніх 
спортивних програм

забезпечення навчання представників 
всеукраїнських спортивних федерацій 
з видів спорту для поліпшення рівня 
менеджменту та організації розвитку 
спорту

2023 і 2024 роки управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів обласної 
військової адміністрації, 
районні військові адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування, місцевий 
осередок громадської 
організації ,,Національний 
комітет України в 
Тернопільській області” (за 
згодою)

проведено семінари, тренінги та інші 
форми навчання, у тому числі в 
онлайн-режимі, з представниками 
всеукраїнських спортивних 
федерацій з видів спорту з питань 
інституційного розвитку

Напрям 3. ,,Спортивна інфраструктура”

Стратегічна ціль 3.1.: інвентаризація та оцифрування всіх об’єктів спортивної інфраструктури, утримання їх у належному стані та ефективне використання

9. Проведення інвентаризації об’єктів 
усієї спортивної інфраструктури для 
визначення їх стану та рівня 
доступності, в тому числі шляхом 
прийняття цифрових інформаційних 
рішень

здійснення збору та узагальнення 
інформації щодо фактів руйнування та 
пошкодження об’єктів спортивної 
інфраструктури в області внаслідок 
військової агресії Російської Федерації 
проти України

2023 і 2024 роки управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів обласної 
військової адміністрації, 
районні військові адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування (за згодою)

сформовано перелік зруйнованих та 
пошкоджених об’єктів спортивної 
інфраструктури в області

10. Визначення переліку спортивних 
об’єктів, що відповідають вимогам 
проведення офіційних спортивних 
змагань міжнародного рівня в Україні, 
та створення належних умов для 

проведення аудиту збитків, завданих 
спортивній інфраструктурі

2023 і 2024 роки управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів обласної 
військової адміністрації, 
районні військові адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування (за згодою)

сформовано перелік об’єктів, що 
відповідають вимогам проведення 
офіційних спортивних змагань 
міжнародного рівня в Україні та 
об’єктів, що зазнали руйнування та 
пошкодження внаслідок військової 
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тренувань національних збірних 
команд

агресії Російської Федерації проти 
України

Стратегічна ціль 3.2.: будівництво нових об’єктів спортивної інфраструктури в області з урахуванням вимог до проведення офіційних спортивних змагань різного рівня та 
потреб відповідної територіальної громади

11. Формування мережі сучасних та 
привабливих спортивних споруд за 
місцем проживання, у місцях масового 
відпочинку, що повинні бути 
легкодоступними для різних верств 
населення, зокрема для осіб з 
інвалідністю

проведення будівельної експертизи 
для розрахунку вартості будівельних 
та відновлювальних робіт на 
зруйнованих та пошкоджених об’єктах 
спортивної інфраструктури

2023 і 2024 роки управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів обласної 
військової адміністрації, 
районні військові адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування (за згодою)

проведено будівельну експертизу 
пошкоджених об’єктів спортивної 
інфраструктури з метою розрахунку 
вартості матеріальних витрат та 
необхідних фінансових ресурсів для 
їх подальшого відновлення, 
реконструкції, капітального ремонту 
з використанням сучасних 
технологій та модернізації

12. Створення мультиспортивних 
комплексів, зокрема сучасних центрів 
підготовки спортсменів в області, 
багатофункціональних комунальних 
спортивних комплексів, спортивних 
залів для ігрових видів спорту, різних 
видів єдиноборств, плавальних 
басейнів, льодових арен, спортивних 
стадіонів за рахунок джерел, не 
заборонених законодавством

проведення моніторингу готовності до 
експлуатації спортивних об’єктів, що 
фінансуються за рахунок коштів 
субвенції з державного бюджету 
місцевим бюджетам на розвиток 
спортивної інфраструктури та 
контролю за використанням коштів 
субвенції

2023 рік управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів обласної 
військової адміністрації, 
районні військові адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування (за згодою)

отримано інформацію щодо стану 
готовності спортивних об’єктів до 
експлуатації та надано організаційну 
підтримку для завершення їх 
будівництва; забезпечено контроль 
за використанням коштів субвенції з 
державного бюджету місцевим 
бюджетам на розвиток спортивної 
інфраструктури, що залишилися на 
рахунках

13. Забезпечення безперешкодного 
доступу осіб з інвалідністю до 
спортивних споруд, що побудовані в 
області

дотримання вимог щодо забезпечення 
доступності спортивних споруд для 
осіб з інвалідністю та маломобільних 
груп населення

2023 і 2024 роки управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів обласної 
військової адміністрації, 
районні військові адміністрації, 
органи місцевого 
самоврядування (за згодою)

проведено інформування місцевих 
органів виконавчої влади щодо 
дотримання зазначених вимог під 
час відновлення та реконструкції 
наявних об’єктів спортивної 
інфраструктури

Начальник управління молоді, 
спорту та іміджевих проектів 
військової адміністрації    Андрій ЧОВГАН

Тетяна Лисаненко


