
ТЕРНОПІЛЬСЬКА ОБЛАСНА ДЕРЖАВНА АДМІНІСТРАЦІЯ

ТЕРНОПІЛЬСЬКА ОБЛАСНА ВІЙСЬКОВА АДМІНІСТРАЦІЯ

Р О З П О Р Я Д Ж Е Н Н Я

від ________________ 20 ___ року         м. Тернопіль         № _______________

Про затвердження плану заходів на 
2025 рік з реалізації в Тернопільській
області Державної цільової соціальної
програми розвитку фізичної культури
і спорту на період до 2025 року

Відповідно до статей 6 і 22 Закону України „Про місцеві державні 
адміністрації”, статей 9 і 15 Закону України „Про правовий режим воєнного 
стану”, указів Президента України від 24 лютого 2022 року № 64/2022                           
„Про введення воєнного стану в Україні” і № 68/2022 „Про утворення 
військових адміністрацій”, від 14 січня 2025 року № 26/2025 „Про продовження 
строку дії воєнного стану в Україні”, постанови Кабінету Міністрів України                             
від 1 березня 2017 р. № 115 ,,Про затвердження Державної цільової соціальної 
програми розвитку фізичної культури і спорту на період до 2025 року”                         
(зі змінами):

1. Затвердити план заходів на 2025 рік з реалізації в Тернопільській області 
Державної цільової соціальної програми розвитку фізичної культури і спорту 
на період до 2025 року (далі – план заходів), що додається.

2. Відповідальним виконавцям плану заходів, затвердженого цим 
розпорядженням, про стан його виконання інформувати управління молоді та 
спорту обласної військової адміністрації до 10 січня 2026 року.

3. Управлінню молоді та спорту обласної військової адміністрації 
забезпечити узагальнення інформації про стан виконання плану заходів та її 
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надання обласній військовій адміністрації до 20 січня 2026 року.

4. Контроль за виконанням цього розпорядження покласти на першого 
заступника начальника обласної військової адміністрації Степана Куйбіду.

Начальник військової адміністрації           В’ячеслав НЕГОДА

Степан Куйбіда
Світлана Беспоповцева
Андрій Човган
Тетяна Лисаненко
Тетяна Романська
Володимир Комінко
Тереза Косюк



ЗАТВЕРДЖЕНО

Розпорядження начальника
обласної військової адміністрації
_______________ №____________

ПЛАН
заходів на 2025 рік з реалізації в Тернопільській області Державної цільової соціальної програми розвитку фізичної 

культури і спорту на період до 2025 року

Найменування завдання Найменування заходу Строк 
виконання Відповідальні за виконання Індикатор виконання

1) організація та проведення 
фізкультурно-оздоровчих 
заходів для різних груп 
населення, зокрема 
центрами фізичного 
здоров’я населення ,,Спорт 
для всіх”

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації, 
Тернопільський обласний центр 
фізичного здоров’я населення 
,,Cпорт для всіх” 

проведено не менше 125 заходів центрами 
фізичного здоров’я населення ,,Спорт для 
всіх” для різних груп населення

2) організація фізкультурно-
оздоровчих, спортивних 
заходів та спортивних 
змагань, зокрема 
фізкультурно-спортивними 
товариствами, громадськими 
організаціями фізкультурно-
спортивної спрямованості 
(за згодою)

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації, 
обласні фізкультурно-спортивні 
товариства, громадські 
організації фізкультурно-
спортивної спрямованості (за 
згодою)

забезпечено проведення заходів 3  
фізкультурно-спортивними товариствами, 
всеукраїнськими громадськими 
об’єднаннями фізкультурно-спортивної 
спрямованості

1. Створення умов для 
забезпечення 
оптимальної рухової 
активності різних груп 
населення для зміцнення 
здоров’я з урахуванням 
інтересів, здібностей та 
індивідуальних 
особливостей кожного

3) організація, проведення 
обласних та участь у 

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації, 

проведено 3 заходи, у яких беруть участь 
ветерани фізичної культури і спорту
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всеукраїнських офіційних 
фізкультурно-оздоровчих 
заходах із спорту ветеранів 
фізичної культури та спорту

Тернопільський обласний центр 
фізичного здоров’я населення 
,,Cпорт для всіх” 

4) організація та проведення 
заходів із спорту для осіб з 
інвалідністю, у тому числі 
заходів з фізкультурно-
спортивної реабілітації

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації, 
регіональний центр фізичної 
культури та спорту осіб з 
інвалідністю ,,Інваспорт” (за 
згодою)

проведено 30 заходів із спорту для осіб з 
інвалідністю, у тому числі заходів з 
фізкультурно-спортивної реабілітації

5) організація проведення 
щороку регіональних 
спартакіад, інших 
спортивних заходів та 
змагань серед представників 
окремих галузей, 
забезпечення їх участі у 
Всеукраїнських змаганнях

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації, 
обласні фізкультурно-спортивні 
товариства, громадські 
організації фізкультурно-
спортивної спрямованості (за 
згодою)

проведено 4 регіональних спартакіади, 
спортивні заходи та змагання серед 
представників окремих галузей

6) організація навчання 
плавання у басейнах, місцях 
масового відпочинку 
громадян на воді, у дитячих 
закладах відпочинку

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації, 
Тернопільський обласний центр 
фізичного здоров’я населення 
,,Cпорт для всіх” 

проведено 2 заходи з метою навчання 
плавання у басейнах, місцях масового 
відпочинку громадян на воді, у дитячих 
закладах відпочинку

7) організація та проведення 
заходів у рамках реалізації 
соціального проєкту 
,,Активні парки – локації 
здорової України”

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації, 
Тернопільський обласний центр 
фізичного здоров’я населення 
,,Cпорт для всіх”

залучено не менше 2% населення області 
до заходів у рамках реалізації соціального 
проєкту ,,Активні парки – локації здорової 
України”

2. Створення умов для 
підвищення 
ефективності фізичної 
підготовки у Збройних 
Силах, інших військових 
формуваннях, утворених 
відповідно до законів, та 

створення умов для 
підвищення рівня фізичної 
підготовки молоді для 
проходження служби у 
Збройних Силах України, 
інших військових 
формуваннях шляхом 

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної; департамент освіти і 
науки обласної військової 
адміністрації, Тернопільське 
обласне відділення (філія) 
Комітету фізичного виховання та 
спорту Міністерства освіти і 

залучено не менше 100 осіб до участі у 
фізкультурно-оздоровчих, спортивних 
заходах та спортивних змаганнях
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правоохоронних органах проведення відповідних 
фізкультурно-оздоровчих, 
спортивних заходів та 
спортивних змагань, у тому 
числі Всеукраїнської 
спартакіади допризовної 
молоді 

науки України (за згодою)

1) забезпечення підготовки і 
видання з використанням 
іноваційних технологій 
підручників, посібників, 
освітніх програм з фізичного 
виховання, масового спорту, 
фізкультурно-спортивної 
реабілітації з метою 
організації освітнього 
процесу, фізкультурно-
оздоровчих, спортивних 
заходів та спортивних 
змагань у закладах освіти 

2025 рік управління молоді та спорту; 
департамент освіти і науки 
обласної військової адміністрації, 
Тернопільський обласний центр 
фізичного здоров’я населення 
,,Спорт для всіх”

забезпечено підготовку та видано 2 
підручники, посібники, освітні програми

2) проведення регіональних 
та участь у всеукраїнських 
інформаційно-
просвітницьких заходах, у 
тому числі онлайн-
навчаннях, презентаціях, 
онлайн-семінарах, участь у 
засіданнях колегій

2025 рік управління молоді та спорту; 
департамент освіти і науки 
обласної військової адміністрації, 
Тернопільський обласний центр 
фізичного здоров’я населення 
,,Спорт для всіх”, Тернопільське 
обласне відділення (філія) 
Комітету фізичного виховання та 
спорту Міністерства освіти і 
науки України (за згодою)

проведено 1 регіональний інформаційно-
просвітницький захід щодо популяризації 
здорового способу життя

3. Популяризація 
здорового способу 
життя та подолання 
суспільної байдужості 
до здоров’я населення

3) проведення фізкультурно-
оздоровчих, рекреаційних та 
реабілітаційних заходів у 
санаторно-курортних 
закладах (всіх форм 

2025 рік управління молоді та спорту; 
департамент освіти і науки 
обласної військової адміністрації, 
Тернопільський обласний центр 
фізичного здоров’я населення 

залучено не менше 200 осіб до участі у 
фізкультурно-оздоровчих, рекреаційних та 
реабілітаційних заходах
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власності) для різних груп 
населення, сприяння 
висвітленню позитивного 
впливу на здоров’я людини 
оптимальної рухової 
активності в медіа, зокрема в 
аудіовізуальних програмах, 
соціальних мережах, онлайн-
медіа 

,,Спорт для всіх”

1) сприяння діяльності та 
фінансова підтримка 
спортивних клубів

2025 рік управління молоді та спорту; 
департамент освіти і науки 
обласної військової адміністрації, 
Тернопільський обласний центр 
фізичного здоров’я населення 
,,Спорт для всіх” 

забезпечено діяльність 3 спортивних клубів 
області

2) забезпечення діяльності 
мережі дитячо-юнацьких 
спортивних шкіл

2025 рік управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів; департамент 
освіти і науки обласної 
військової адміністрації, 
Тернопільське обласне 
відділення (філія) Комітету 
фізичного виховання та спорту 
Міністерства освіти і науки 
України, (за згодою), обласні 
дитячо-юнацькі спортивні 
школи 

забезпечено діяльність 6 обласних дитячо-
юнацьких спортивних шкіл 

3) забезпечення діяльності 
шкіл вищої спортивної 
майстерності

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації, 
школи вищої спортивної 
майстерності (за згодою)

забезпечено діяльність 1 школи вищої 
спортивної майстерності

4. Забезпечення 
функціонування та 
удосконалення мережі 
закладів фізичної 
культури і спорту

4) забезпечення діяльності 
центрів фізичного здоров’я 
населення

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації, 
Тернопільський обласний центр 
фізичного здоров’я населення 
,,Спорт для всіх”

забезпечено діяльність Тернопільського 
обласного центру фізичного здоров’я 
населення ,,Спорт для всіх”
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5) забезпечення діяльності 
центрів фізичної культури і 
спорту осіб з інвалідністю

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації, 
регіональний центр фізичної 
культури та спорту осіб з 
інвалідністю ,,Інваспорт” (за 
згодою)

забезпечено діяльність регіонального 
центру фізичної культури та спорту осіб з 
інвалідністю ,,Інваспорт”

6) проведення фізкультурно-
оздоровчих та спортивних 
заходів та участь у 
спортивних змаганнях серед 
вихованців дитячо-юнацьких 
спортивних шкіл різних 
вікових груп

2025 рік управління молоді та спорту; 
департамент освіти і науки 
обласної військової адміністрації, 
Тернопільське обласне 
відділення (філія) Комітету 
фізичного виховання та спорту 
Міністерства освіти і науки 
України (за згодою)

залучено до участі у змаганнях понад 1500 
вихованців дитячо-юнацьких спортивних 
шкіл

7) організація та проведення 
спортивних змагань в 
області серед учнів і 
студентів

2025 рік управління молоді та спорту; 
департамент освіти і науки 
обласної військової адміністрації, 
Тернопільське обласне 
відділення (філія) Комітету 
фізичного виховання та спорту 
Міністерства освіти і науки 
України (за згодою)

залучено до участі у змаганнях понад 2500 
учнів та студентів 

8) проведення обласного 
етапу та забезпечення участі 
у Всеукраїнській спартакіаді 
,,Повір у себе” серед дітей з 
інвалідністю 

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації, 
регіональний центр фізичної 
культури та спорту осіб з 
інвалідністю ,,Інваспорт” (за 
згодою)

25 учасників взяло участь у Всеукраїнській 
спартакіаді ,,Повір у себе” серед дітей з 
інвалідністю

9) організація в дитячих 
закладах відпочинку 
спеціалізованих змін для 
учнів дитячо-юнацьких 
спортивних шкіл з метою 
продовження навчально-
тренувальної роботи під час 

2025 рік управління молоді та спорту; 
департамент освіти і науки 
обласної військової адміністрації

понад 30 вихованців дитячо-юнацьких 
спортивних шкіл, взяло участь у 
спеціалізованих змінах під час відпочинку в 
дитячих закладах
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літніх шкільних канікул

1) забезпечення підготовки, 
у тому числі проведення 
навчально-тренувальних 
зборів та участь спортсменів 
області у спортивних 
заходах місцевого, 
регіонального та 
всеукраїнського рівня з 
олімпійських видів спорту, 
надання методичної та 
практичної допомоги в 
проведенні фізкультурно-
оздоровчих, спортивних 
заходів і змагань та під час 
участі спортсменів області у 
таких заходах та змаганнях 
різного рівня 

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації

забезпечено підготовку та участь понад 
4000 спортсменів у змаганнях місцевого, 
регіонального та всеукраїнського рівня з 
олімпійських видів спорту 

5. Підтримка та розвиток 
олімпійського, 
неолімпійського, 
паралімпійського та 
дефлімпійського руху

2) забезпечення підготовки, 
у тому числі проведення 
навчально-тренувальних 
зборів та участь спортсменів 
області у спортивних 
заходах місцевого, 
регіонального та 
всеукраїнського рівня з 
неолімпійських видів 
спорту, надання методичної 
та практичної допомоги в 
проведенні фізкультурно-
оздоровчих, спортивних 
заходів і змагань та під час 
участі спортсменів області у 
таких заходах та змаганнях 

2025 рік управління молоді, спорту та 
іміджевих проектів обласної 
військової адміністрації

забезпечено підготовку та участь понад 
1000 спортсменів у змаганнях місцевого, 
регіонального та всеукраїнського рівня з 
неолімпійських видів спорту 
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різного рівня

3) забезпечення підготовки, 
у тому числі проведення 
навчально-тренувальних 
зборів та участь спортсменів 
області у спортивних 
заходах місцевого, 
регіонального та всеукра-
їнського рівня з видів спорту 
осіб з інвалідністю, надання 
методичної та практичної 
допомоги в проведенні 
фізкультурно-оздоровчих, 
спортивних заходів і змагань 
та під час участі спортсменів 
області у таких заходах та 
змаганнях різного рівня

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації, 
регіональний центр фізичної 
культури та спорту осіб з 
інвалідністю ,,Інваспорт” (за 
згодою)

забезпечено підготовку та участь понад 200 
спортсменів у змаганнях місцевого, 
регіонального та всеукраїнського рівня з 
видів спорту осіб з інвалідністю 

4) вжиття заходів із 
забезпечення заохочень та 
стипендій спортсменам-
чемпіонам, призерам 
Олімпійських, Паралімпій-
ських та Дефлімпійських 
ігор, Всесвітніх ігор з 
неолімпійських видів спор-
ту, Юнацьких Олімпійських 
та Європейських ігор, 
Всесвітніх ігор з єдино-
борств, Всесвітньої шахової 
олімпіади, Всесвітніх інте-
лектуальних ігор, інших 
змагань міжнародного рівня 
та їх тренерам, утому числі 
виплати стипендій, грошо-

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації

15 спортсменів області забезпечено 
стипендіями
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вих винагород та премій 
видатним спортсменам та 
тренерам області
5) придбання обладнання та 
інвентарю, спортивного 
одягу, взуття та аксесуарів 
загального і спеціального 
призначення членам збірних 
команд з видів спорту 
обласного та місцевого рівня

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації

придбано 5 одиниць спортивного 
інвентарю членам збірних команд 
обласного та місцевого рівня з видів спорту 

6) вжиття заходів з 
популяризації та розвитку 
олімпійського руху

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації, 
місцевий осередок громадської 
організації „Національний 
олімпійський комітет України” в 
Тернопільській області (за 
згодою)

проведено понад 60 заходів спрямованих на 
популяризацію та розвиток олімпійського 
руху

7) вжиття заходів з 
популяризації та розвитку 
неолімпійських видів спорту 
в області

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації

проведено понад 60 заходів спрямованих на 
популяризацію та розвиток 
неолімпійського руху

8) вжиття заходів з 
популяризації та розвитку 
паралімпійського та 
дефлімпійського руху

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації, 
регіональний центр фізичної 
культури та спорту осіб з 
інвалідністю ,,Інваспорт” (за 
згодою)

проведено понад 20 заходів спрямованих на 
популяризацію та розвиток 
дефлімпійського руху

6. Розбудова спортивної 
інфраструктури, у тому 
числі шляхом 
будівництва та 
модернізації спортивних 
споруд із залученням 
коштів інвесторів

1) модернізація, 
реконструкція, капітальний 
ремонт, проєктування та 
будівництво спортивних 
споруд, баз олімпійської та 
паралімпійської підготовки, 
їх організаційне та 
матеріально-технічне 

2025 рік управління молоді та спорту; 
департамент капітального 
будівництва обласної військової 
адміністрації

забезпечено організаційне та матеріально-
технічне забезпечення 1 спортивної 
споруди
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забезпечення

2) облаштування 
багатофункціональних 
спортивних майданчиків із 
синтетичним покриттям та 
тренажерним обладнанням 

2025 рік управління молоді та спорту; 
департамент капітального 
будівництва обласної військової 
адміністрації

облаштовано 1 багатофункціональний 
спортивний майданчик із синтетичним 
покриттям та тренажерним обладнанням

1) удосконалення системи та 
проведення заходів з 
перепідготовки, підвищення 
кваліфікації кадрів,  
проведення атестації 
фахівців у сфері фізичної 
культури і спорту

2025 рік управління молоді та спорту 
обласної військової адміністрації

10 фахівців, пройшли перепідготовку, 
підвищення кваліфікації, атестацію

7. Надання якісних 
послуг у сфері фізичної 
культури і спорту

2) проведення конференцій, 
конгресів, семінарів, навчань 
тренерсько-викладацького 
складу збірних команд 
області, викладачів 
фізичного виховання

2025 рік управління молоді та спорту; 
департамент освіти і науки 
обласної військової адміністрації

проведено 3 семінари для тренерсько-
викладацького складу збірних команд 
області, викладачів фізичного виховання

__________________________


